
精神障害者支援施設関係各位   

横浜精神保健福祉研究所 

所長 野末 浩之 

〈お問い合わせ〉市精連事務局 045-263-8100 

市精連オンライン研修 

本研修では前回（2019 年）の復習も兼ねながら、当事者家族が抱きやすい『感情』やその

背景についてご講義いただき、理解を深めたいと思います。そして、家族の気持ちを受け止

め、本人を含めた家族関係が良い状態でいられる支援を考える機会になればと思います。 

前回参加された方も、初めての方も、ぜひご参加ください。 

 

講師：横山 惠子 氏（横浜創英大学教授） 

【講師ご紹介】精神障害者とその家族への支援に関する研究に取り組まれ、当事者・家族

の誰もが自分の人生を生きていけるように支援されています。 

ピア活動・家族会・家族学習会に参加され、プログラム開発などもされています。 

 

日 時 令和４年２月４日（金） １８：００～２０：００ 

開催方法 ZOOM を使用したオンライン研修 

対 象 グループホーム・相談支援事業所・障害者自立支援施設等職員・当事者家族 

参 加 費 市精連会員 無料 / 非会員 1,000 円 

〈非会員の方の参加費振込先〉横浜銀行 鶴見西口支店 

（口座番号）普通預金 １３５３２７９ 

（口座名義）特定非営利活動法人 横浜市精神障害者地域生活支援連合会 

振込期限：１月２７日（金） ※振込手数料はご負担ください。 

申込方法 info@yokohama-shiseiren.jp までメールにてお申込みください。 

件名に『2 月 4 日家族支援研修申し込み』とご入力をお願い致します。 

①事業所名②参加者氏名③電話番号④メールアドレス⑤市精連会員又は非会員のどちらか 

を必ずご明記ください。 

 お申込み後、２日前までに申し込み頂いたメールアドレスに、オンライン視聴に必要な

URL・パスコード等をお送り致します。 

終了後、アンケートのご記入にもご協力をお願いしております。 

申込期限 令和４年 1 月 21 日（金） 


