
 

 

   市精連会員各位 

 

 

市精連アディクション研修 

「依存症の基礎知識と関わり方について」 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

日 時：令和 4 年 8 月 5 日（金）18：00～20：00 
ZOOM によるオンライン視聴 

講 師：ことぶき共同診療所 院長 鈴木伸先生  

   

対 象：アディクション関連施設、市精連会員職員  

 参加費：会員 無料  非会員 1000 円 
            <非会員の方の参加費振込先> 振り込み期限 7 月 29 日(金) 
                横浜銀行 鶴見西口支店 

口座番号 普通預金 1353279 
                口座名義  

特定非営利活動法人 横浜市精神障害者地域生活支援連合会 
                ※振り込み手数料はご負担ください    

≪申込方法≫申込締切日：7 月 29 日（金）（定員になり次第締め切らせていただきます） 

市精連 info@yokohama-shiseiren.jp までメールにてお申し込みください。 

件名に「8 月 5 日依存症の基礎知識と関わり方研修申し込み」と入力し 
①事業所名②参加者氏名③電話番号④メールアドレス⑤会員又は非会員のどちらか 
を必ずご明記ください。 

 

お申し込み後、2 日前までに申し込み頂いたメールアドレスにオンライン視聴に必要な 

URL・パスコード等をお送りします。 

【問い合わせ先】市精連事務局 045-263-8100 

２０２２年 6 月吉日 

横浜精神保健福祉研究所 

所長 野末 浩之 

 アルコール、薬物（市販薬、精神治療薬含む）、ギャンブル、近年では課金式オンライ

ンゲーム、スマートフォン等も含めると、依存対象が多種多様化していると共に、年齢

層の高齢化、若年化も進んでいる依存症問題。その依存症問題に限らず、どんな人でも

適切な治療が受けられる、地域に根差したプライマリティ・ケアを標榜し、横浜市寿町

で、長年依存症者に寄り添って下さっている、ことぶき共同診療所院長の鈴木伸先生を

お招きし、そもそも依存症とはどのような障害なのか？依存症の治療にあたり、どのよ

うなことを大切にして関わっているのか？等のお話を、最前線でご活躍されている先生

に日々の活動の事例も交えてもらいながら、お話をしてもらう予定です。 

質疑応答の時間も設けていますので、新しくアディクション関係の施設職員になられ

た方、看護師、ケースワーカーの職に就かれた方等、日頃の業務で困っていること、疑

問に感じていること等、解決の糸口を見つけられる機会にしていただければと思います。
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